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1 INTRODUCAO

A implementacdo da Lei n° 10.639/2003, que institui a obrigatoriedade do
ensino de histéria e cultura africana e afro-brasileira nas instituicdes de educacionais
coloca em pauta a importancia de pensar e desenvolver uma educagao que esteja
voltada para as relacdes étnico-raciais (Jesus; Gomes, 2013). Nesse sentido, pensar
o papel do professor diante tais discussdes € imprescindivel, levando em
consideracdo que as praticas racistas permeiam o contexto escolar, portanto, as
praticas pedagodgicas e discussfes na perspectiva antirracista contribuem para a
construcdo de uma educacdo que valorize a diversidade, combate ao racismo e 0s
preconceitos raciais (Cavalleiro, 2012).

Sendo assim, este trabalho tem por objetivo promover a conscientizacao,
valorizacdo e respeito a diversidade étnico-racial, por meio de um conjunto de
atividades integradas nas disciplinas de Arte e Lingua Portuguesa no Curso Técnico
em Agropecudria Integrado ao Ensino Médio da Escola Familia Agricola de Castelo
(ES). Como pressupostos teodricos, dialogamos sobre o conceito de racismo, que
consiste na nocao de ragas hierarquizadas, estabelecendo superioridade a partir dos
caracteres fenotipicos, como: cor da pele, tipo de cabelo, formato do nariz e boca,
entre outros (Munanga, 2003).

Tais praticas se manifestam no contexto escolar a partir dos livros didaticos,
nas relacdes entre os alunos e aluno/professores, no silenciamento a respeito das
contribuicdes dos povos africanos e afro-brasileiros na histéria do Brasil (Gomes,
2005). Diante desse cenario, discorremos a partir perspectiva de Pinheiro (2023) a
importancia de uma educacgao antirracista, em que tem como eixo central romper com
a visdo eurocentrada presente nos curriculos escolares, através de préaticas que
promovam a valorizacdo da ancestralidade africana e busquem desconstruir as
concepcdes errbneas a respeito da populagcéo negra.

A partir das intervencdes realizadas pela professora, foi possivel elaborar
cartazes, poemas, Noite Cultural e organizar uma Visita de Estudo com os estudantes.
Como produto dessas praticas, os estudantes desenvolvem um caderno de poemas
compilando os poemas produzidos além das diversas atividades realizadas no periodo
letivo de 2023 — 2024.

Observe-se que, ao longo desse processo de acbes para o combate ao

racismo, a maioria dos estudantes demonstrou desconhecimento sobre a historia da



cultura africana além do periodo da escraviddo. A criacdo de cartazes e poemas
permitiu aos alunos expressarem suas reflexdes e sentimentos em relacéo ao tema,
fomentando um ambiente de discusséo e aprendizado coletivo.

A Visita de Estudo proporcionou uma experiéncia pratica e vivencial,
contribuindo para uma compreensao mais profunda e pessoal da teméatica abordada.
O caderno de poemas resultante ndo serviu apenas como uma forma de registro e
divulgacéo das produgfes dos alunos, mas também como um recurso didatico para
futuras turmas, ampliando o impacto da atividade.

A analise das producbGes dos alunos revelou a importancia de ampliar o
conteudo curricular para incluir uma perspectiva mais completa e diversificada da
histéria e cultura africana e afro-brasileira, indo além da narrativa centrada na
escraviddo. Essa experiéncia destacou a necessidade de uma educacédo continua e
aprofundada sobre a diversidade étnico-racial, evidenciando a importancia de praticas
pedagogicas que promovam o reconhecimento e a valorizagdo da contribuicdo dos
povos africanos e afro-brasileiros na formacéo da sociedade brasileira. As disciplinas
pedagdgicas realizadas mostraram-se tentativas em despertar a curiosidade e o
interesse dos estudantes, mas também revelaram a necessidade de um esforgo
continuo para desmistificar preconceitos e construir uma consciéncia critica sobre as
guestdes étnico-raciais.

O Projeto de Pesquisa e Experimentacéo - PPEP foi elaborado e desenvolvido
com os estudantes e toda a equipe e monitores, dentre eles a monitora Raquel Valani
egressa da Escola Familia Agricola de Castelo. Raquel tem 29 anos morou a maior
parte da sua vida no campo juntamente com seu pai e a sua mae, ambos agricultores.
Sempre estudou em escolas publicas do/no campo. Egressa da Escola Familia
Agricola de Castelo, se formei em 2014. No ano de 2015 ingressou no curso de
Licenciatura em Educacao do Campo, finalizando-o em 2018.

No ano de 2017 iniciou o curso de Letras Portugués no Instituto Federal do
Espirito Santo, nesse periodo precisou ser desligada do curso e, no ano de 2021
conclui o curso com éxito. Nesse periodo, dedicou sua vida aos estudos realizando
diversos especializa¢des e cursos na area da educacao.

No ano de 2019 foi convidada para trabalhar na Escola Familia Agricola de

Castelo como secretaria. Em 2021 atuou como monitora substituta durante cinco



meses. Retomou a secretaria e assumiu a monitoria noturna por cinco meses. No ano
seguinte, 2021, foi promovida a monitora regente das disciplinas de Lingua
Portuguesa, Inglés e Arte.

Desde entdo vem desenvolvendo o trabalho como monitora, sempre buscado
metodologias que sejam condizentes com a Pedagogia da Alternancia que estimule e
desenvolva o pensamento critico do(a) estudante. Nesse periodo de 2021 - 2022
conclui uma pés-graduacao em Praticas Pedagdgicas e iniciei o curso de Licenciatura
em Pedagogia pela UFES. No ano de 2023 iniciou a segunda licenciatura em Letras
Inglés pela Universidade de Venda Nova — FAVENI. E também em 2023/2 iniciou o
mestrado no Programa de Pdos-graduacdo em Ensino, Educacéo Basica e Formacao
de Professores da Universidade Federal do Espirito Santo (PPGEEDUC) e uma Pés-
graduacdo em Psicopedagogia clinica e institucional.

Suas motivacdes pessoais e profissionais sempre foram positivas, pois busca
se aprimorar todos os dias. Desde que comecou a sua carreira na area académica
nunca parou. Sempre buscou aprender metodologias e recursos que a dessem apoio
para aprimorar a sua didatica, pois ela é essencial para o bom desenvolvimento e
transformacao dos sujeitos. Essa sou eu.

Pensando em todas essas questdes € que hoje “me movo como educador(a),
porque, primeiro, me movo como gente” (FREIRE, 1996, p.37). Assim, daremos inicio
a uma intervencéo voltada especialmente aos estudantes da Escola Familia Agricola
de Castelo fomentando uma cultura antirracista de respeito e inclusdo: estratégias
para prevenir e combater falas racistas no ambiente escolar e também fora dele.

Em relacéo as minhas condi¢des de trabalho, elas sdo melhores que de muitos
professores do meu pais, contudo, sabemos que ela poderia ser melhor, pois
passamos por dificuldades, principalmente, na infraestrutura e bem-estar para o
desenvolvimento do trabalho seja por falta de recursos, climatizacéo, etc.

A Escola Familia Agricola de Castelo surgiu em 2006 a partir da necessidade
de se ter um ensino médio voltado para os povos do campo. Até a presente data a
escola ja formou um total de 14 turmas e esses profissionais estdo atuando em
distintos espacgos. A escola esta inserida no municipio de castelo e atende diversos

municipios como, por exemplo: Castelo, Cachoeiro de Itapemirim, Venda Nova do



Imigrante, Conceicdo do Castelo, Brejetuba, Afonso Claudio, Mutum — MG, Séo

Francisco de Itabapoana — RJ, entre outros.



2 CONTEXTUALIZACAO

As Escolas Familias Agricolas, que integram a rede do Movimento de
Educacdo Promocional do Espirito Santo (MEPES), adotam a Pedagogia da
Alternancia (PA) como principio educativo central. Essa abordagem caracteriza suas
atividades pedagdgicas, propondo um modelo de aprendizagem que integra reflexédo
e acdo. O objetivo € desenvolver habilidades, atitudes e consciéncia, preparando os
jovens para transformar o ambiente em que vivem.

A Escola Familia Agricola visa proporcionar a formacao integral dos jovens
rurais, promovendo o desenvolvimento local sustentavel e facilitando a transicéo entre
a escola e o mercado de trabalho. Para isso, capacita os alunos com conhecimentos
abrangentes e habilidades necessérias para o exercicio de atividades produtivas.

Anualmente, a escola organiza dois grandes eventos que estreitam a relacéo
entre a familia e a instituicdo: a Feira Agropecudria e a Festa Junina, além de
promover reunides regulares com pais e responsaveis, viagens de estudo e visitas
educativas.

O Projeto Politico-Pedagogico (PPP) da escola € um documento necessario,
pois reflete a identidade e o direcionamento educacional da instituicdo. Ele serve como
uma ferramenta orientadora para planejar e organizar as praticas pedagdgicas,
administrativas e culturais, alinhando-se aos principios e valores da escola, sua visédo
de futuro, misséo e objetivos. O PPP estabelece os valores, crengas e principios que
guiam todas as ac¢0es, criando um senso de pertencimento e clareza nas diretrizes.

Esse documento orienta professores e demais profissionais da educacdo na
conducdo do ensino e da aprendizagem, definindo metodologias, estratégias e
recursos a serem utilizados em sala de aula, sempre em consonancia com as
necessidades e caracteristicas dos estudantes. A construcdo do PPP € um processo
democratico que envolve toda a comunidade escolar — pais, alunos, professores,
funcionarios e gestores — garantindo que todos tenham voz e possam contribuir para
o futuro da escola.

Cada escola é singular, refletindo as particularidades de sua comunidade e
contexto. O PPP possibilita que a instituicdo desenvolva ac¢des e projetos alinhados a

realidade dos alunos e suas familias, tornando o ensino mais relevante e significativo.



Além disso, o PPP atua como uma ferramenta de planejamento que ajuda a
escola a estabelecer metas e acBes para a melhoria continua da qualidade
educacional. Ele proporciona uma viséo sistémica e estratégica, facilitando a tomada
de decisOes fundamentadas e a avaliagdo do desempenho da instituicdo ao longo do
tempo.

O PPP também define indicadores e critérios para avaliar o desempenho da
escola, tanto no ambito académico quanto institucional. Isso contribui para uma
prestacao de contas transparente a todos os envolvidos, incluindo pais, estudantes,
orgaos governamentais e a sociedade em geral.

Em sintese, o PPP é um instrumento essencial para a gestdo escolar,
fornecendo uma base sélida para o desenvolvimento de uma educacao de qualidade,
focada no crescimento integral dos alunos e na construgcdo de uma sociedade mais

justa e inclusiva.
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2 OBJETIVOS
2.1 OBJETIVO GERAL

Promover a conscientizagdo, valorizacao e respeito a diversidade étnico-racial, por
meio de um conjunto de atividades integradas durante os anos letivos (2023 — 2024)
em consonancia com a implementacao da Lei n° 10.639/2003, que torna obrigatéria a

inclusao da histéria e cultura africana e afro-brasileira nas instituicdes educacionais.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Desenvolver, através do género poema, consciéncia sobre uma educacéo
antirracista;

e Realizar uma visita de estudo ao museu “Casardo Fazenda do Centro” com a
finalidade de conhecimento do trabalho realizado populacdo negra para a
expanséo da economia do municipio de Castelo (ES);

e Promover uma Noite Cultural na escola em conjunto com o Grupo de Capoeira

do Movimento Negro Castelense.
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3 JUSTIFICATIVA

Segundo Munanga (2003) O conceito de raca, etimologicamente originado do
italiano "razza" e derivado do latim "ratio", que significa sorte, categoria ou espécie,
possui uma trajetoria complexa e multifacetada. Inicialmente empregado nas ciéncias
naturais, como a Zoologia e a Botanica, o termo foi utilizado pelo naturalista sueco
Carl Von Linné, conhecido em portugués como Lineu, para classificar as plantas em
24 racas ou classes — uma classificacdo que hoje se encontra totalmente
abandonada.

Durante o latim medieval, o significado de raca evoluiu para designar a
descendéncia e a linhagem, referindo-se a grupos de pessoas que compartilham um
ancestral comum e, consequentemente, algumas caracteristicas fisicas em comum.
Nos séculos XVI e XVII, esse conceito passou a influenciar as rela¢des sociais na
Franca, onde a nobreza, identificando-se com os Francos de origem germanica,
opunha-se aos Gauleses, a populacao local. Essa identificacdo levou a construcao de
uma ideia de "racas puras", transportando no¢des botanicas e zooldgicas para
legitimar relagdes de dominacgao entre classes sociais, sem que houvesse diferencas
morfo-bioldgicas significativas entre os individuos de ambos 0s grupos.

As grandes descobertas do século XV trouxeram a tona questionamentos sobre
a humanidade, desafiando os limites da civilizacdo ocidental. Os recém-descobertos,
como amerindios e negros, eram vistos como bestas ou seres humanos, e essa duvida
permeava as discussdes da época. No século XVIII, o chamado "século das luzes",
os filésofos iluministas contestaram o monopdlio do conhecimento que estava nas
maos da Igreja e dos principes, buscando explicacdes mais racionais e universais
para a histdria da humanidade.

Entretanto, a classificacdo da diversidade humana em racas distintas resultou
em uma hierarquizagdo que perpetuou a ideia do racialismo. A cor da pele,
considerada um critério fundamental de divisdo, foi definida pela concentracdo de
melanina, levando a categorizacdo da espécie humana em trés racas estancas:
branca, negra e amarela. Essa divisdo, embora pareca objetiva, €, na verdade, um
critério relativamente artificial, ja que menos de 1% dos genes humanos é responsavel
pelas diferengas visiveis na cor da pele.

Assim, a compreensao do conceito de raca revela ndo apenas uma construcao

social, mas também os desafios éticos e cientificos que permeiam a discussao sobre
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a diversidade humana. A historia do conceito de raca nos ensina que a classificacao
de seres humanos deve ser tratada com cautela, reconhecendo a complexidade e a
interconexao entre as diferentes culturas e identidades que compdem a tapecaria da
humanidade.

A implementacdo de estratégias eficazes para prevenir e eliminar discursos
racistas entre os estudantes da Escola Familia Agricola de Castelo é necessaria
diante da promog&o de uma cultura educacional inclusiva e respeitosa. O ambiente
escolar € um espaco de formacgdo integral, no qual ndo apenas o conhecimento
académico é transmitido, mas também valores sociais e éticos. O racismo, sendo uma
manifestacdo nociva e prejudicial, compromete ndo apenas o bem-estar emocional
dos envolvidos, mas também mina os principios fundamentais de igualdade e respeito.

Ao abordar essa questéo, reconhecemos a necessidade premente de criar um
ambiente educacional seguro e acolhedor, onde todos os estudantes possam
desenvolver-se livremente, sem o peso das discriminacfes raciais. Além disso, a
Escola Familia Agricola de Castelo desempenha um papel fundamental na formacéao
desses jovens, ndo apenas como estudantes, mas como cidad&dos conscientes e
éticos, capazes de contribuir positivamente para a sociedade.

Investir em estratégias que visam a prevencdo e eliminacdo de discursos
racistas nao apenas alinha-se aos principios fundamentais dos direitos humanos, mas
também contribui para a construcdo de uma comunidade escolar mais coesa e
harmoniosa. A diversidade é uma riqueza que deve ser celebrada, e o combate ao
racismo é um compromisso essencial para garantir que todos os estudantes se sintam
valorizados e respeitados, independentemente de sua origem étnica.

Dessa forma, a presente pesquisa busca nao apenas identificar as melhores
praticas para abordar discursos racistas na Escola Familia Agricola de Castelo, mas
também se justifica pela necessidade de promover uma educacdo antirracista,
capacitando os estudantes a reconhecer, desafiar e superar preconceitos,
contribuindo, assim, para a construcédo de uma sociedade mais justa e igualitaria.

No decorrer do ano foram identificados comportamentos e falas racistas que
carecem de intervencéo por parte dos professores para combate a este tipo de atitude

tanto dentro da escola quanto fora dela, por isso, o presente trabalho abarca a
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seguinte questdo: Como desenvolver estratégias eficazes para prevenir e eliminar
discursos racistas entre os estudantes da Escola Familia Agricola de Castelo?

Para prevenir e eliminar discursos racistas entre os estudantes da Escola
Familia Agricola de Castelo, é fundamental adotar uma educagdo antirracista.
Pretende-se implementar programas educativos que abordem a histéria e o impacto
do racismo, promovendo a conscientizacdo sobre a diversidade cultural e étnica. Isso
pode incluir palestras e debates que incentivem a reflexdo critica sobre preconceitos
e estereotipos.

Oferecer capacitacdo para os docentes sobre como identificar e lidar com
comportamentos racistas. Isso inclui técnicas de mediacéo de conflitos e estratégias
de intervencdo que promovam um ambiente de respeito e inclusdo. Além disso,
estabelecer grupos de discusséo ou "“circulos de dialogo" onde os estudantes possam
compartilhar suas experiéncias e sentimentos sobre o racismo. Isso facilita a empatia
e a compreensdo mutua, permitindo que os alunos se sintam ouvidos e valorizados.

Implementar politicas claras contra comportamentos racistas, com
consequéncias definidas para aqueles que perpetuam discursos de Odio. A
comunicacao dessas politicas deve ser feita de forma transparente e acessivel a todos
os membros da comunidade escolar. Celebrar a diversidade através de eventos
culturais, como feiras, apresentacdes artisticas e exposi¢des que destacam diferentes
culturas e tradicfes. Isso ndo apenas enriquece a experiéncia escolar, mas também
reforca a importancia do respeito e da valorizacéo das diferencas.

Integrar os pais e a comunidade local nas iniciativas antirracistas. Workshops
e reunides podem ser organizados para discutir a importancia da educacao
antirracista e como as familias podem apoiar essa causa em casa. Criar mecanismos
para monitorar a eficAcia das estratégias implementadas. Isso pode incluir a
realizacdo de pesquisas e entrevistas com estudantes e professores para avaliar a
evolugcédo do ambiente escolar em relagao ao racismo.

Por sim, disponibilizar recursos de apoio psicologico para estudantes que
tenham sido vitimas de racismo. Um espaco seguro para falar sobre suas experiéncias

pode ajudar na recuperacao emocional e promover um ambiente mais acolhedor.
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Ao adotar essas estratégias, a Escola Familia Agricola de Castelo podera ndo
apenas prevenir e eliminar discursos racistas, mas também promover uma cultura de
respeito e incluséo, preparando os estudantes para serem cidadaos conscientes e

ativos na luta contra a discriminagcéo em todas as suas formas.
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4 METODOLOGIA

Para o cumprimento das etapas do projeto inicialmente foram realizados
diagnoésticos das turmas em relacdo a necessidade de intervencédo contra falas
racistas. A turma que tinha maior indice foi a da segunda série (22) atual terceira série
(3%). Contudo, a pratica foi realizada com todas turmas com finalidade de cumprimento
da Lei n° 10.639/2003, que institui a obrigatoriedade do ensino de histéria e cultura
africana e afro-brasileira nas instituicdes de educacionais.

A pesquisa bibliografica foi uma ferramenta essencial para a escolha dos textos
que deram suporte tedrico a pesquisa. Segundo Gil (2010), ela baseia-se em material
previamente elaborado, como livros e artigos cientificos. Esse tipo de pesquisa é
comum em muitos estudos e, em alguns casos, pode ser realizada exclusivamente a
partir de fontes bibliogréficas, especialmente em estudos exploratérios e na andlise
de ideologias e diversas posi¢cées sobre um problema, como é o caso do trabalho
proposto.

Para a sistematizacao dos textos, a autora utilizou a revisao bibliografica como
estratégia metodologica de coleta de informacfes. Segundo Oliveira (2008), estudos
de revisdo bibliogréfica se caracterizam pelo uso e andlise de documentos cientificos,
como livros, teses, dissertacdes e artigos, sem a necessidade de recorrer diretamente
aos fatos empiricos. Dessa forma, a pesquisa bibliografica utiliza fontes secundarias,
baseando-se nas contribuicdes de diversos autores sobre um tema especifico, o que
a distingue da pesquisa documental, que se caracteriza pelo uso de fontes primarias
que ainda nao receberam tratamento cientifico.

Conforme Barros (2009), em uma revisao bibliogréfica, o autor de um projeto
nao cita ou comenta diretamente revistas e jornais especializados, mas sim o0s artigos
especificos dentro dessas publicagbes que sdo relevantes para o seu tema,
selecionando-os com critério e pertinéncia.

Em segundo plano foi realizado o método de pesquisa-agéo, ela é um tipo de
abordagem metodoldgica que visa ndo apenas investigar, mas também transformar a
realidade social em que se insere. Segundo Thiollent (2011), o método é caracterizado
pela estreita associagcdo entre a producdo de conhecimento e a resolucdo de
problemas coletivos, sendo a participacéo ativa tanto dos pesquisadores quanto dos

participantes um aspecto central. Nesse processo, 0s participantes ndo sao apenas
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sujeitos da pesquisa, mas também coautores das disciplinas, o que, conforme Freire

(1996), promove uma pratica emancipatoria, ha qual a consciéncia e a acao critica

emergem como elementos fundamentais para uma transformacéo social.

O Plano Municipal de Educacéo estabeleceu em sua meta 13:

Apoiar a promocao da melhoria da qualidade dos cursos de pedagogia e
licenciatura, por meio de aplicacdo de instrumento proprio de avaliagdo
aprovado pela Comissdo Nacional de Avaliagdo da Educacdo Superior —
CONAES, integrando-os as demandas e necessidades das redes de
educacdo basica, de modo a permitir aos graduandos a aquisicdo das
qualificagBes necessarias a conduzir o processo pedagdgico de seus futuros

alunos (as), combinando formacao geral, educacao para as relagées étnico-
raciais, além de prética didatica (Plano Municipal de Educacéo, 2014).

A formacdo continuada dos professores no municipio € um aspecto
fundamental para a melhoria da qualidade da educacdo. O Plano Municipal de
Educacdo (2014) enfatiza a importancia de integrar os cursos de pedagogia e
licenciatura as demandas especificas da rede de educacao basica, permitindo que os
professores adquiram ndo apenas a qualificacdo pedagdgica geral, mas também
habilidades externas para préticas inclusivas, como a educacdo para as relacdes
étnico-raciais. A formacgéao continuada visa atualizar e aprimorar os conhecimentos dos
docentes, contribuindo para que possam conduzir processos pedagdgicos inovadores
e inclusivos, alinhados as realidades e desafios das escolas municipais. A partir da
formacao, foi possivel tracar outras estratégias para a promocédo de uma educacédo
antirracista na Escola Familia Agricola de Castelo.

Como uma acao inicial na escola, foi elaborada uma sequéncia didatica com o
objetivo de abordar de maneira aprofundada a tematica da poesia, estimulando os
estudantes a refletirem criticamente sobre esse género literario. A constru¢do dessa
sequéncia didatica para o ensino do género poema no Ensino Médio é essencial, pois
nao apenas desenvolve a habilidade dos alunos em apreciar e produzir textos
poéticos, mas também contribui para a formagdo de leitores criticos e reflexivos,
capazes de se conectar com a linguagem e a emocao contidas na poesia.

A poesia, com sua linguagem rica em metéaforas, sonoridades e emocoes,
oferece aos alunos a oportunidade de desenvolver uma sensibilidade estética
agugada. Como bem destaca Paulo Freire (1996), “ensinar exige o amor a pratica da

educacgédo, a pratica da leitura e a pratica da escrita”. Nesse sentido, a sequéncia
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didatica proporciona um espaco fértii onde os estudantes sdo incentivados a
experimentar diferentes formas de expressao, permitindo que se conectem
profundamente com suas emogdes e com 0 mundo ao seu redor.

A leitura e a producdo de poemas ndo apenas ampliam o vocabulério dos
alunos, mas também estimulam sua criatividade. Conforme afirma a educadora MDS
Rosa (2002), “a poesia € um convite a liberdade da criagéo, ao jogo das palavras e ao
inusitado”. Ao trabalhar com diferentes estilos poéticos, os alunos sao incentivados a
explorar novas formas de escrita, desenvolvendo a capacidade de expressar suas
ideias de maneira original e inovadora. Essa exploracdo € fundamental para a
formacdo de um pensamento critico que valoriza a singularidade de cada voz.

Além disso, a analise de poemas permite que os alunos adotem uma postura
critica em relacdo ao texto que leem. A poetisa e critica literaria Adélia Prado (1999)
afirma que “a poesia € uma maneira de ver o mundo e de se ver no mundo”. Através
da sequéncia didatica, os estudantes sdo convidados a refletir sobre os temas
abordados nos poemas, estabelecendo conexdes com suas experiéncias pessoais e
sociais. Essa préatica ndo apenas enriquece a interpretacdo literaria, mas também
promove uma compreensdo mais profunda das questdes sociais e culturais que
permeiam a vida contemporanea.

A poesia também é uma forma de expressao que reflete a diversidade cultural
de um povo. Ao incluir poetas de diferentes contextos e estilos, a sequéncia didatica
promove o reconhecimento e a valorizagdo da pluralidade cultural. Como observa a
professora e pesquisadora Lucia de Almeida (2006), “a literatura € um campo de
reflexdo sobre a identidade, a cultura e as relagdes sociais”. Essa diversidade é
essencial para a formacdo de uma consciéncia critica e inclusiva nos alunos,
permitindo que eles entendam e respeitem as diferentes vozes e histérias que
compdem a sociedade.

Através da producédo de poemas, 0s alunos ndo apenas exercitam a pratica da
escrita, mas também desenvolvem sua autonomia e autoexpressdo. Segundo a
educadora Ana Teberosky (2007), “a escrita poética € um espaco de liberdade, onde
0 aluno pode construir seu proprio universo simbdlico”. Portanto, a sequéncia didatica
deve oferecer oportunidades para que os alunos explorem suas vozes individuais e

desenvolvam sua identidade como escritores, promovendo um ambiente onde a
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criatividade e a autoafirmacéo sdo encorajadas. Estimular a apreciacao, a critica e a
producdo poética, essa sequéncia contribui para a formacdo de cidaddos mais
conscientes e preparados para interagir com a diversidade cultural e social que os
cerca.

De acordo com Begnami e Burghgrave (2023) na concepcao das Escolas
Familias Agricolas (EFAs), a Visita de Estudo é uma mediacdo pedagogica
fundamental que esté alinhada ao principio da Pedagogia da Alternancia, metodologia
central das EFAs. Nessa pedagogia, os estudantes alternam entre periodos de
formacdo na escola e na comunidade, conectando o conhecimento teérico com a
realidade pratica. A Visita de Estudo tem como objetivo proporcionar experiéncias
concretas que permitam ao aluno relacionar os contetdos estudados em sala de aula
com as experiéncias do mundo real, especialmente no contexto rural.

Essa pratica é vista como uma oportunidade de ampliar a compreensao dos
estudantes sobre as dindmicas sociais, culturais e produtivas das comunidades onde
vivem e trabalham. A Visita de Estudo, além de enriquecer o processo de ensino-
aprendizagem, fomenta a autonomia e o protagonismo dos estudantes, j4 que eles
sao incentivados a observar, analisar e refletir sobre a realidade local, possibilitando
a construcdo de conhecimento contextualizado e aplicavel as suas vidas e a sua
comunidade.

A Visita de Estudo foi realizada no Museu Historico “Casardo da Fazenda do
Centro”, localizado no municipio de Castelo (ES). A escolha do museu foi motivada
pelo fato de ele estar localizado em uma antiga fazenda escravista, e mostrar aos
alunos como a populacédo negra contribuiu para o desenvolvimento da economia no
municipio.

A Visita de Estudo proporcionou uma experiéncia pratica e vivencial,
contribuindo para uma compreensao mais profunda e pessoal da tematica abordada.
A analise das producgdes dos alunos revelou a importancia de ampliar o conteudo
curricular para incluir uma educacao voltada para as relagdes étnico-raciais. Essa
experiéncia destacou a necessidade de promover o reconhecimento e a valorizagéo
das contribuicdes dos povos africanos e afro-brasileiros na formagao da sociedade
brasileira, evidenciando a importancia de um esforgco continuo para desmistificar

preconceitos e construir uma consciéncia critica sobre as questdes étnico-raciais.
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A Noite Cultural na escola é um evento que visa integrar a comunidade escolar
e promover a valorizacdo das diversas expressfes culturais presentes no contexto
dos alunos. Esse tipo de atividade é fundamental para fortalecer o vinculo entre os
estudantes, professores, familiares e a comunidade, além de proporcionar um espaco
para a apresentacao de talentos e para a celebracéo da diversidade cultural.

Nas Escolas Familias Agricolas (EFAS), a Noite Cultural tem um papel ainda
mais significativo, pois reforga a conexao entre a escola e as realidades culturais e
sociais da comunidade rural. Através de apresentacdes artisticas como pecas teatrais,
dancas, musica, poesia, e exposicoes de artesanato, os alunos tém a oportunidade
de expressar suas vivéncias e identidades, muitas vezes relacionadas as tradicdes do
campo.

A Noite Cultural da Escola Familia Agricola de Castelo foi uma celebracao
vibrante e significativa, organizada e liderada pelos monitores das areas de
Linguagens e Ciéncias Humanas, Raquel Valani e Savio Mendonca, em colaboracéo
com uma equipe de monitores e os alunos. O evento contornou com uma rica
programacao que incluiu apresentacdes musicais, declamacgéo de poemas, exibicdes
de capoeira, contacdo de histérias e uma diversidade de comidas tipicas,
proporcionando uma experiéncia imersiva e prazerosa para todos os participantes.

O tema da Noite Cultural foi, de maneira especial, a Identidade Brasileira, uma
escolha que refletiu a diversidade cultural do nosso pais. Durante o evento, buscamos
valorizar e destacar as multiplas influéncias que compdem a identidade nacional,
explorando as particularidades de todas as regifes brasileiras. Cada apresentacao e
atividade foi cuidadosamente planejada para celebrar a riqueza das tradicbes e
expressodes culturais que fazem do Brasil um pais tdo plural e tnico. A Noite Cultural,
assim, ndo apenas promoveu o aprendizado e a interacdo entre os alunos, mas
também reforcou a importancia da valorizacdo das identidades regionais na
construcdo de uma sociedade mais justa e inclusiva.

A Folha de Observacdo (FO) é uma importante ferramenta de mediacao
pedagogica utilizada pelas Escolas Familias Agricolas (EFA’s), mas,
lamentavelmente, ndo € implementada pela EFA-Castelo. Diante disso, seria

extremamente benéfico que, a partir do Projeto de Pesquisa e Experimntacao (PPEP),
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a EFA-Castelo adotasse essa pratica, uma vez que a FO desempenha um papel
importante na formacao dos estudantes.

Conforme afirmam Begnami e Burghgrave (2023), a Folha de Observacao esta
intimamente relacionada as oportunidades de complementacéo do Plano de Estudo.
Trata-se de um questionario elaborado pelos monitores e distribuido aos alunos, com
o objetivo de ajuda-los a compreender melhor sua proépria realidade. Essa mediacéo
pedagdgica ndo apenas facilita o reconhecimento das condicdes e desafios
enfrentados pelos estudantes, mas também promove uma reflexdo mais profunda
sobre suas vidas e o contexto social em que estéo inseridos.

Ao implementar a FO, a EFA-Castelo poderia fomentar um ambiente de
aprendizagem mais reflexivo e critico, estimulando os alunos a pensarem sobre suas
experiéncias e a buscarem solugdes para os problemas que os cercam. Essa pratica
nao apenas fortalece a conexado dos estudantes com o seu processo educativo, mas
também contribui para o desenvolvimento de competéncias essenciais, como a
autonomia, 0 pensamento critico e a empatia em relacdo as realidades sociais.
Portanto, a inclusdo da Folha de Observacdo no contexto da EFA-Castelo é uma
proposta que merece consideracdo e implementacao.

A proposta de inserir a Folha de Observacao (FO) na turma da segunda série
€ extremamente pertinente, especialmente considerando que essa turma esta
atualmente envolvida no desenvolvimento do Tema Gerador (TG): A Reproducéo.
Este contexto oferece uma oportunidade para abordar ndo apenas 0s conceitos
bioldgicos de reproducédo, mas também a reproducéo de esterebtipos, como o racismo
estrutural, que permeia a sociedade.

A utilizacao da FO permitird que os estudantes reflitam de maneira critica sobre
como esses esteredtipos sdo perpetuados e quais sao suas implicacbes na vida
cotidiana. Através de um questionario cuidadosamente elaborado, os alunos poderao
explorar suas préprias percepcoes, experiéncias e o impacto do racismo em diferentes
areas, como educacéao, saude, mercado de trabalho e relacdes sociais. A FO esta
disponivel para visualizagdo no apéndice.

Sendo assim, a pratica aconteceu da seguinte forma.

Plano de acéo:
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Atividades Realizacao

Formacao continuada do municipio - Formagédo Continuada de

; A - Parceria com o municipio.
Gestores e Professores: Relag¢des étnico-raciais

Estudo dos tedricos Pesquisa bibliografica.
Organizac¢édo do plano de aula (género poema e produc¢éo dos Aulas de Portugués e Arte.
cartazes)
Visita de Estudo (Casardo Fazenda do Centro) Todas as turmas.

Integracao das areas de

Noite Cultural .
linguagens e humanas.

Apresentacéo do trabalho no VII SIMPOSIO DE DIVERSIDADE
ETNICO-RACIAL: POLITICAS AFIRMATIVAS, CURRICULO E Ufes.
IDENTIDADE

Criar e entregar a Folha de Observacgéo para a turma da segunda

série (22). Tema gerador: A Reproducao. EFA.

Fonte: Prépria autora.

Essas foram as principais atividades desenvolvidas no decorrer da pesquisa.
As atividades realizadas na formacgdo continuada de gestores e professores,
enfatizando as relacdes étnico-raciais. Incluem a pesquisa bibliogréafica sobre tedricos
relevantes, a organizacdo de aulas de Portugués e Arte com foco na producédo de
poemas e cartazes, e uma visita de estudo ao Casardao Fazenda do Centro para todas
as turmas.

Além disso, foi realizada uma Noite Cultural que integrou as éareas de
linguagens e humanas, e houve a apresentacdo de um trabalho no VII Simpdsio de
Diversidade Etnico-Racial na Ufes, abordando politicas afirmativas e identidade. Por
fim, foi criada uma Folha de Observacao para a 22 série com o tema "A Reproducéo”,
envolvendo os monitores da EFA. Essas atividades refletem um compromisso com a

diversidade e a educacéao inclusiva.
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5 ANALISE DOS DADOS

Apos a realizacao das atividades previstas no projeto, inspirou-se, por meio dos
poemas dos alunos, que muitos estudantes, especialmente aqueles da 12 série,
demonstram um profundo desconhecimento sobre a histéria da escraviddo no Brasil.
A analise dos trabalhos, como o poema "Libertacao", escrito por uma aluna, ilustra a
forma simplista e distorcida com que alguns jovens ainda veem esse momento da
histéria, valorizando figuras como a Princesa Isabel, sem compreender a
complexidade do processo de abolicdo e a resisténcia negra.

O desconhecimento evidenciado pelos estudantes aponta para falhas no
cumprimento eficaz da Lei n° 10.639/2003, que alterou a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDB) para incluir no curriculo oficial da rede de ensino a
obrigatoriedade do ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira. Apesar de estar em
vigor ha mais de 20 anos, a lei, em muitos casos, ainda ndo alcancou sua plena
implementacdo. Isso reflete uma lacuna importante no processo de formacéo
educacional, especialmente no que diz respeito a conscientizacdo sobre o legado da
escravidao e as contribuicées da populacdo negra na construgéo do Brasil.

O poema da aluna reforca a visdo tradicional, em que a libertagcdo dos
escravizados € atribuida exclusivamente a Princesa Isabel, ignorando a luta e
resisténcia de pessoas negras e movimentos abolicionistas que culminaram na
assinatura da Lei Aurea. Esse tipo de narrativa, que ainda persiste, revela a
necessidade de uma abordagem mais critica e inclusiva no ensino da histéria afro-
brasileira, de formar a desconstruir mitos e valorizar 0s protagonistas negros que
resistiram a escravidao e desenvolvidos para o processo de aboli¢ao.

Considerando esse cenario, € importante que as escolas, os professores e 0s
sistemas de ensino busquem n&o apenas cumprir a letra da Lei n° 10.639, mas,
sobretudo, trabalhar com uma educacéo antirracista, que promova o reconhecimento
das injusticas historicas e valorize a cultura e a resisténcia afro-brasileira. Isso inclui
desde a formacéo inicial e continuada dos docentes, até a criagdo de materiais
didaticos que retratam de forma mais completa e critica a histéria da escravidao, indo
além da visdo eurocéntrica que ainda predomina.

A perpetuacdo do desconhecimento entre os alunos, como o registrado no

projeto, aponta para a necessidade de um reforco no compromisso das instituicoes
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educativas em transformar essa realidade, garantindo que os estudantes nédo apenas
os conhecam, mas refltam sobre a histéria da escraviddo e o impacto das
desigualdades raciais no presente.

Apébs a apresentacdo do poema "Sou Negra", declamado em video por Nina
Simone, alguns alunos riram, demonstrando ndo apenas uma falta de entendimento
sobre a importancia da tematica, mas também uma possivel resisténcia ou
desconexdo com questdes relacionadas a negritude e a luta contra o racismo. Isso se
torna ainda mais preocupante considerando que esses alunos, com mais de 15 anos,
estdo no Ensino Médio, uma fase em que ja deveriam ter maior consciéncia critica
sobre temas sociais.

Essa reacdo sugere que, apesar de estarem em um estagio avancado de sua
formacao educacional, muitos estudantes ainda nao foram expostos a uma educacéo
antirracista ou nao tiveram experiéncias pedagogicas que fomentem o respeito e a
valorizacdo da diversidade racial. A educacdo deve promover um ambiente de
reflexdo e de enfrentamento de preconceitos, e a reacdo desses alunos revela que,
em alguns casos, a escola ndo tem sido efetiva na abordagem dessas questdes.

O poema "Sou Negra" de Nina Simone carrega uma forga histérica e cultural
gue transcende a simples expressao artistica. Ele aborda questdes de identidade,
resisténcia e orgulho racial, temas fundamentais para a constru¢cao de uma sociedade
mais justa e equitativa. Ao rir diante dessa mensagem, os alunos n&o apenas
desconsideraram a importancia da obra, mas também perderam uma oportunidade de
refletir sobre a experiéncia negra e suas implicacées na formac¢do de um mundo que
ainda lida com as marcas do racismo. "Num racismo estrutural, ndo é surpreendente
que o racismo se manifeste até nos momentos em que menos se espera. Nossa tarefa
é desafia-lo a cada passo (Davis,1981)".

Essa situacdo levanta questfes sobre a formacao cultural e histérica desses
alunos. A falta de uma compreensao critica da realidade racial e do impacto histérico
da escravidao e da opressao sobre a populacédo negra no Brasil pode ser fruto de um
curriculo escolar que, apesar da Lei n° 10.639/2003, ainda nao aborda
adequadamente essas questdes. Isso evidencia a necessidade de uma revisao na
abordagem pedagdgica, em que temas como racismo, identidade e resisténcia negra

sejam tratados de forma continua e n&o pontual.
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Além disso, a postura dos alunos sugere uma resisténcia que pode estar
associada ao racismo estrutural presente na sociedade. Muitos adolescentes, ao
crescerem em ambientes que naturalizam o preconceito, acabam reproduzindo
comportamentos discriminatorios sem se darem conta. Por isso, a escola, como
espaco de formacao critica, precisa se comprometer em criar condi¢cdes para que
esSses jovens possam rever suas posturas e desenvolver uma consciéncia social mais
inclusiva e respeitosa.

E importante também que os educadores estejam preparados para lidar com
essas situacdes de maneira sensivel, buscando promover dialogos que ajudem a
desconstruir preconceitos e aprofundar o entendimento dos alunos sobre questées
raciais. A simples exibicdo de conteldos relacionados a negritude néo € suficiente se
ndo houver uma mediacao pedagdgica que contextualize a relevancia da tematica e
0 impacto da obra no combate ao racismo.

Esse incidente reforca a necessidade de mais iniciativas educativas que nao
apenas informem, mas também sensibilizem os estudantes sobre a importancia da
diversidade e da luta contra as discriminacdes. E fundamental que a escola atue como
um espaco de resisténcia ao racismo, promovendo a valorizacdo das identidades e
histérias marginalizadas, para que todos os alunos possam compreender e respeitar
a importancia dessas narrativas.

A Folha de Observacao foi aplicada nas turmas da segunda e quarta séries,
pois acreditamos na importancia de envolver diferentes niveis de aprendizagem. Essa
abordagem nos permitiu analisar, com um maior nimero de estudantes, as
necessidades de futuras intervencdes. A partir da pesquisa, obtivemos 0s seguintes
resultados.

A questdo numero 1 teve como objetivo analisar como os entrevistados definem
0 racismo estrutural: Acredito que seja algo que acontece apenas em situacfes
especificas; E um conjunto de praticas e normas que favorecem um grupo em
detrimento de outros ou nédo sei. Com base nas opcdes apresentadas, a resposta foi

a seguinte:
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Grafico 1

1. Como voceé define racismo estrutural?

45 respostas

@ Acredito que seja algo que acontece a
a

® £ um conjunto de praticas @ normas q
Nio sei o que ¢

@ Cultura de racismo que crescau na so

® Racsmo e

@ Conjunto de pratcas que ur

ulurad & um conjunio ce

@ Discriminaciio sockal que estd presen

12V

Fonte: Prépria autora.
Dos 45 entrevistados, 29 afirmaram que o racismo é um conjunto de praticas e
normas que favorecem um grupo em detrimento de outros.

Na segunda questéo, os estudantes foram questionados sobre se ja presenciaram
ou ouviram situacdes que evidenciam racismo em suas escolas ou comunidades. A
maioria respondeu afirmativamente, trazendo a tona relatos impactantes e
preocupantes. Algumas das falas destacadas foram:

e “Sim, pela cor da pele.”

e “Sim, pessoas com falas racistas como na familia, pessoas sendo racistas.”

e “Sim, pessoas brancas chamando as outras de macaco.”

e “Sim, em outra escola, alunos chamavam uma pessoa de 'preta’, 'macaca'."
Outros relatos trouxeram a luz como o racismo se manifesta nas interacoes
cotidianas:

e “Ja ouvi e tenho amigos que praticam racismo; fica falando 'olha o pretinho

passando' e isso acontece toda hora.”

e “Sim, como a pessoa fica muito constrangida com esses comentarios, ela fica
mal. Creio que todos deveriam pensar antes de falar, especialmente sobre
iSS0; ja houve casos em que jovens se matam por comentarios
desnecessarios.”

Esses testemunhos revelam a dor e o impacto do racismo, como descrito em falas
como:

e “Sim, ja ouvi frases racistas de ofensas e nédo é agradavel para quem escuta.”
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o “Sim, apelidos e falas racistas sem tom de brincadeira. Falavam como se a
pessoa fosse 'menos humana' apenas pelo seu tom de pele.”
O relato mais chocante foi de um estudante que mencionou:
e “Sim, quando um aluno negro errou em uma apresentacao de trabalho, varios
colegas disseram: 'tinha que ser descendente de escravo, seu preto burro.”
Esse tipo de situacdo destaca a necessidade urgente de abordar o racismo nas
escolas e comunidades. A maioria das respostas reflete uma realidade alarmante,
onde o racismo se torna uma parte cotidiana da experiéncia escolar. E crucial
promover discussdes abertas e educativas sobre diversidade, empatia e respeito,
visando transformar essas experiéncias dolorosas em aprendizado e conscientizacao.
A terceira questdo trouxe a tona se o aluno acha que o racismo estrutural afeta
as oportunidades de educacdo para diferentes grupos sociais. 38 estudantes
afirmaram que afeta muito, pois ha desigualdades.

Grafico 2

3. De que forma vocé acha que o racismo estrutural afeta as oportunidades de educagao para
diferentes grupos soclais?

45 respostas

@ Afeta multo, pols ha desigualdades
@ Afets um pouco, mas nko & um grande
problema
¥ Nio acredito gue afete
@ Afeta de forma significativa pors ském de

Impossibaitar & outra 83 pessoas (vi

@ Nao afeta diretamente, pots aconteca
aim, Mas as vezes por um simples ac
® O

signficativamente as oporundades d

mo estrutural afeta

Fonte: Prépria autora.
A quarta questéo traz as questdes relacionadas aos esteredtipos raciais que
sdo imagens e conceitos preconcebidos que frequentemente ndo correspondem a
realidade, mas que impactam profundamente a vida das pessoas. As respostas
coletadas revelam um leque de ofensas e rotulos que perpetuam a discriminacao,
como:
“Olha a cor desse nego” e “criolo por conta da cor da pele.”

” LE 11 LE 11

« “Macaco’, “tinha que ser preto”, “cartolina preta”, “macaquice.”
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“Cabelo duro” e “cabelo de bombril” sdo apenas algumas das expressdes que

mostram o desdém associado a aparéncia fisica.

Essas falas ndo apenas refletem preconceitos enraizados, mas também tém
consequéncias sérias na autoestima e na saude mental das pessoas. Como uma das
participantes mencionou: “Isso causa um impacto de negacédo na vida da pessoa,”
ressaltando como esses roétulos podem levar a sentimentos de inferioridade e
desvalorizagéo.

Outro depoimento significativo afirma: “O racismo impacta muito na vida das

pessoas, deixando-as desmotivadas.” Isso sugere que a repeticdo de estigmas, como
“servico de preto” ou “volta para a senzala,” ndo so6 afeta o presente, mas também
pode levar a problemas emocionais a longo prazo, como depresséo e ansiedade.
Um relato destaca a experiéncia de um antigo namorado da avo de um estudante, que
foi chamado de “macaco preto” repetidamente, resultando em uma reagao extrema.
Essa situacdo exemplifica como a agressao verbal pode culminar em conflitos fisicos
e a dificuldade de buscar ajuda em ambientes educacionais, onde a cultura de
silenciamento pode prevalecer.

A repeticao de termos como “negresco,” “carvao,” e “zebra sem listra branca”
evidencia a variedade de ofensas que desumanizam individuos com base na cor da
pele. Como uma participante conclui: “Essas falas afetam o psicolégico da pessoa,
fazendo com que ela se sinta mal.”

A pergunta numero cinco buscou identificar se os entrevistados conhecem
alguém que tenha enfrentado discriminacéo racial e como isso impactou a vida dessa
pessoa. As respostas revelaram um panorama preocupante sobre os efeitos da
discriminagao. Algumas das falas mais significativas incluem:

e “Sim, a pessoa teve muitos problemas mentais.”

e “Sim, muito, pois ela se sente atingida ou desmerecida.”

o “Sim, afeta o psicoldgico da pessoa.”

Muitas respostas destacam o impacto psicologico da discriminagdo. Um
participante observou que “a saude mental da pessoa fica abalada, fazendo-a sentir-
se inferior as outras.” Outro relato é de que a discriminacao “afetou sua autoestima e

fez com que se sentisse menosprezada.”
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Uma andlise interessante foi feita em relacdo a Vinicius Junior, mencionando
que “impactou o desempenho em campo.” Isso ressalta que a discriminagdo nao
apenas afeta a vida pessoal, mas também pode ter repercussdes em &reas
profissionais.

Ainda, um entrevistado afirmou: “Nao conheco ninguém, mas acredito que isso
tenha um grande impacto na vida da pessoa, pois é algo horrivel de se fazer por causa
do tom da pele.” Essa percepcdo enfatiza a necessidade de uma maior
conscientizacdo e empatia na sociedade.

As falas que mencionam a tristeza e o isolamento causados pela discriminacao
sao recorrentes. Por exemplo, “Sim, deixa muito triste e com a autoestima baixa” e
“ele se sente uma pessoa triste, isolada e sem vigor.” Esses sentimentos podem levar
a consequéncias graves, como desisténcia da escola e dificuldades de interacao
social.

Cerca de 80% dos estudantes acreditam que o papel da sociedade no combate
ao racismo estrutural esta intimamente ligado a educacéo e a conscientizacdo. Essa
percepcdo destaca a importancia de uma abordagem educativa para enfrentar
preconceitos enraizados e promover a inclusdo. A educacdo desempenha um papel
fundamental na formacé&o de valores e na desconstrucdo de estere6tipos, permitindo
gue as pessoas reconhecam e questionem as desigualdades sociais.

Além disso, a conscientizacao sobre as realidades do racismo estrutural pode
empoderar individuos a se tornarem agentes de mudanca em suas comunidades. Ao
entenderem o impacto histérico e social do racismo, os estudantes podem
desenvolver empatia e solidariedade, fundamentais para construir uma sociedade mais justa.
Gréafico 3

6. Na sua opinido, qual é o papel da sociedade em combater o racismo estrutural?

45 respostas

©® Educacdo e conacientizacho
@ LegislagRo ¢ politicas piblicas
Nao sei

@ E rescessinio educsr e pessoas poly

WNco @ igual Independanta da cor
ou raga

. O papel da socedade ern combialer o

varios niveis: Nivel iIndividust Educas..

Fonte: Prépria autora.
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As respostas sobre se a escola poderia fazer mais para combater o racismo
revelam um forte consenso em favor da educacdo e da conscientizacdo. Muitas
sugestbes foram apresentadas, com énfase em palestras e eventos, como
expressado em falas como:

e “Sim, mais palestras sobre conscientizagao.”

e “Sim, trazendo palestras, aulas com o tema e varias outras formas
interessantes.”

e “Sim, dar palestras e apoio a quem sofre, além de explicar aos que praticam
racismo como isso afeta os outros.”

Essas respostas mostram que a comunidade escolar reconhece a importancia
de um espaco educativo que ndo apenas informe, mas também forme empatia e
respeito. A ideia de que “testemunhos de quem sofreu discriminagdo podem ajudar”
também foi mencionada, ressaltando o valor de experiéncias pessoais para
sensibilizar e engajar os alunos.

Além de palestras, algumas respostas sugeriram a¢des mais estruturadas, como:
e “Incluir histdria e cultura de grupos marginalizados no curriculo.”
« “Desenvolver politicas claras contra discriminacao racial e implementar agdes
afirmativas para igualdade.”

Essas sugestfes indicam uma demanda por uma abordagem mais integrada e
sistematica no combate ao racismo. A educacdo formal pode ser um poderoso agente
de mudancga, promovendo um entendimento mais profundo das questdes raciais e
capacitando os alunos a se tornarem defensores da igualdade.

Outra sugestao relevante foi a criagao de “espacos seguros e acolhedores para
alunos marginalizados,” o que destaca a necessidade de um ambiente escolar
inclusivo onde todos se sintam valorizados.

As respostas sobre como os alunos se sentem ao pensar sobre o racismo e
suas implicacdes na sociedade revelam um espectro emocional significativo. A grande
maioria, cerca de 62,2%, expressou-se como "triste e preocupado(a),” refletindo a
seriedade com que muitos encaram a questdo. ISso sugere uma compreensao
profunda das injusti¢cas associadas ao racismo, bem como uma preocupagao com seu

impacto nas vitimas.
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Uma proporc¢ao consideravel, 20%, relatou estar "indignado(a) e motivado(a) a
agir." Essa reacao demonstra que, além da tristeza, h4 uma vontade de mudanca e
de participacdo ativa na luta contra o racismo. Esse impulso pode ser fundamental
para a formagao de uma consciéncia coletiva que busca transformar a sociedade.
Por outro lado, 11,1% dos respondentes afirmaram nao sentir nada. Essa indiferenca
pode indicar um distanciamento emocional em relagdo ao tema ou uma crenca de que
0 racismo nao os afeta diretamente. Um estudante afirmou que “a pessoa que faz o
racismo, muitas das vezes, se sente inferior a vitima,” sugerindo que ele percebe a
dindmica do racismo como mais complexa do que simplesmente uma questdo de
agresséao.

Em relacdo as sugestdes para combater o racismo, a maioria dos alunos
propds acgdes educacionais, como palestras e aulas de conscientizacdo. Algumas
falas destacam a necessidade de discussdes abertas e informativas, como:

o “Fazer palestras falando sobre o tema.”

e “Mais palestras sobre religides de matrizes africanas.”

o “Aulas sobre o sofrimento de quem sofre o racismo, conscientizacido, a
denuncia para as pessoas certas.”

Essas propostas indicam uma expectativa de que a educacao desempenhe um
papel central na desconstrucdo de preconceitos e na promoc¢ao da empatia.

Entretanto, algumas respostas revelaram uma percepc¢ao critica, como a de um
aluno que afirmou: “a énfase na conscientizagdo do racismo gera mais racismo.” Essa
visdo evidencia a complexidade do tema, destacando a importancia de abordagens
pedagdgicas que vao além da simples conscientizacéo. E necesséario promover acées
concretas e transformacdes nas atitudes, de modo a desconstruir visées equivocadas,

conduzindo a uma compreensao mais comprometida com a luta antirracista.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Fomentar uma educagédo antirracista é responsabilidade de todos os cidadaos,
tanto dentro quanto fora do ambiente escolar. Este compromisso é especialmente
relevante nos Centros Familiares de Formacao por Alternancia (CEFFAS), que se
dedicam incansavelmente a promover uma educacao justa e igualitaria. Esses centros
lutam por uma educacao que garanta equidade entre o campo e a cidade, levantando
suas bandeiras em prol de um ensino que valorize as especificidades de cada
realidade. Nosso principal objetivo é promover uma educacao equitativa, e nossa
ferramenta mais poderosa é a formacéao de cidadaos criticos e reflexivos, capazes de
compreender sua propria historia, suas acdes e os impactos que elas geram na
sociedade.

A participacdo no VII Simpdsio De Diversidade Etnico-Racial: Politicas
Afirmativas, Curriculo E Identidade ndo estava prevista nas acoes iniciais do projeto.
No entanto, ao longo do desenvolvimento do processo, diversas mudancgas ocorreram,
refletindo as necessidades e desafios enfrentados pela Escola Familia Agricola. Essas
transformacdes nos levaram a repensar e adaptar nossas acdes, resultando na
substituicdo de algumas atividades por outras mais relevantes.

Dentre as novas iniciativas, destaca-se a inclusdo da apresentacdo no
simpdsio, uma oportunidade para compartilhar experiéncias e promover dialogos
sobre diversidade e inclusdo. Através da minha constante interagdo com a
universidade, facilitada pelo mestrado, tive a oportunidade de apresentar meu Projeto
de Pesquisa e Experimentacdo (PPEP) a comunidade académica. Essa troca de
conhecimentos é fundamental ndo apenas para o meu crescimento pessoal e
profissional, mas também para fortalecer a articulacdo entre a escola e 0 meio
académico, contribuindo para uma formacdo mais rica e diversificada. Essa
experiéncia no simposio representa um passo significativo na construgdo de uma
educacao que valoriza a diversidade étnico-racial e promove politicas afirmativas em
nosso curriculo.

E fundamental ressaltar a importancia da Lei n°® 10.639/2003, que estabelece a
obrigatoriedade do ensino da historia e cultura africana e afro-brasileira nas
instituicdes educacionais. No entanto, € importante que nao nos restrinjamos apenas

a essa legislacdo. Para que possamos realmente avancar em acdes antirracistas, é
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necessario ir além da implementacéo de leis e promover uma transformacao cultural
mais ampla.

A criacdo dessa lei € um marco significativo, pois assegura que temas
essenciais sobre a histéria e a cultura afro-brasileira sejam abordados nas salas de
aula. Contudo, como bem destacou Carlos Drummond de Andrade em seu poema
"Nosso tempo", "Os lirios ndo nascem da lei". Essa citacdo nos lembra que a beleza,
a justica e a humanidade n&o podem ser cultivadas somente por meio de normas
formais. A verdadeira transformacgao social requer um compromisso mais profundo e
genuino com a educacédo e a conscientizacao.

Para que possamos alcancar uma sociedade verdadeiramente justa e
equitativa, € necessario fomentar um ambiente educacional que promova a empatia,
a solidariedade e a compaixao, valores que ndo podem ser impostos, mas cultivados.
Assim, devemos unir esfor¢os para que a educacao antirracista se torne uma pratica
constante, permeando todos os aspectos da formacao dos individuos e contribuindo
para um futuro mais inclusivo e respeitoso. Essa visao exige um engajamento coletivo
que vai além das obrigacdes legais, buscando a constru¢cdo de uma sociedade onde

todos possam florescer, independentemente de sua origem étnica ou racial.
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8 ANEXOS
ANEXO |

Imagem 1: cartaz da formacao continuada

Imagem 2: certificado da apresentacdo do trabalho no simpdésio de diversidade étnico-racial da

Ufes.

promovida pelo municipio.
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RACIAIS

ANEXO Il

Vil SIMPOSIO DE DIVERSIDADE
ETNICO-RACIAL: POLI’
AFIRMATIVAS, CURRICULO
E IDENTIDADE

CERTIFICADO

Certificamos que Raquel Valani, Marcia Eduarda Rosa Rodrigues e Simone Aparecida Fernandes
Anastacio apresentaram o trabalho intitulado “Estratégias de combate a falas racistas em uma
Escola Familia Agricola: relato de experiéncia *, no VIl SIMPOSIO DE DIVERSIDADE ETNICO-
RACIAL: POLITICAS AFIRMATIVAS, CURRICULO E IDENTIDADE, realizado nos dias 07, 08 e 09 de
agosto de 2024, na Universidade Federal do Espirito Santo (Ufes), Alegre - Espirito Santo.

Alegre/ES, 23 de agosto de 2024

‘_./,-///""
Alexandre” dos Santos Anastécio
Coordenador da Comissdo Organizadora
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ANEXO Il
_Visita de Estudo — 12 e 3?2 série (2023)
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Noite Cultural
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Fonte: Prépria autora.

Fonte: Propria autora.
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Fonte: Propria autora.

Fonte: Propria autora.
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Fonte: Prépria autora.

Fonte: Prépria autora.




Fonte: Prépria autora.
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9 APENDICES

APENDICE |
Tabela 1: Cronograma de atuagéao.
Atividades 2022/1 | 2022/ | 2023/ | 2023/ | 2024/ | 2024/
2 1 2 1 2
Encontros no CFR X X X X
Escolha do tema X
Escrita do Projeto X X X X
Intervencéo X X X
Apresentacdo do PPEPP X
Fonte: Prépria autora.
APENDICE I

Plano de Aula Género Poema - Relacdes Etnico-Raciais e Identidade
Negra (Interdisciplinaridade com Arte)

Tema: Identidade Negra e Resisténcia

Objetivo Geral: Desenvolver a compreensao sobre a identidade negra e as relacdes
étnico-raciais por meio da producdo poética e artistica, promovendo a valorizagéo

da cultura afro-brasileira.

Publico-Alvo: Alunos da Escola Familia Agricola de Castelo.

Duracdo: 5 aulas de 60 minutos cada

Aula 1: Introdugéo ao Tema - Iniciar com uma roda de conversa sobre identidade e
como fatores étnicos e raciais influenciam a formac&do da identidade de um
individuo. Apresentar a historia da resisténcia negra no Brasil e a importancia da
cultura afro-brasileira. Por meio de video e relatos. Leitura do livro “Pequeno Manual

Antirracista”, de Djamila Ribeiro e do “Caderno Orientador para a Educacéo das




Relagdes Etnico-raciais no Espirito Santo”’. Video do poema “Sou negra’,

declamado por Nina Simone.

Aula 2: Leitura de Poemas autores negros (ex.: Conceicao Evaristo, Adélia Prado,
Solano Trindade). Realizar uma leitura em voz alta e promover uma discusséao sobre

as emocoes, temas e mensagens presentes nas obras.

Aula 3: Dividir a turma em grupos e designar a cada grupo um poeta ou tema
relacionado a resisténcia negra (ex.: abolicdo, movimentos sociais, cultura afro-
brasileira). Cada grupo deve pesquisar e preparar uma apresentacédo que inclua a
analise de poemas e 0 contexto histérico e cultural. Os grupos apresentam suas

descobertas para a turma, incentivando a troca de ideias e reflexdes.

Aula 4: Conduzir uma oficina de criacdo poética onde os alunos escrevem seus
proprios poemas sobre identidade negra e resisténcia, inspirados nas leituras e
discussdes anteriores. Encorajar o uso de diferentes estilos e formas poéticas.

Aula 5: Producédo de Cartazes apds a criacdo dos poemas, 0os alunos devem
trabalhar em duplas ou grupos para criar cartazes que ilustrem seus poemas e as
mensagens que desejam transmitir. Os cartazes podem incluir elementos visuais,
como desenhos, recortes de revistas e colagens que representem a cultura afro-

brasileira.

Consideracoes Finais: Este plano de aula busca integrar as linguagens da poesia e
da arte, proporcionando um espaco de reflexdo e valorizagcdo da cultura negra.
Através da interdisciplinaridade, os alunos poderdo desenvolver uma consciéncia
critica sobre as rela¢gdes étnico-raciais, promovendo o respeito e a valorizacdo da

diversidade cultural.

Avaliacdo: Todas as etapas foram avaliadas.
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Folha de Observacdo: Racismo seus impactos na sociedade

Tema Gerador (TG): A Reproducéo

Instrucdes: Responda as perguntas a seguir com sinceridade. Nao ha respostas
certas ou erradas; o objetivo é refletir sobre suas percepcdes e experiéncias.

1. Como vocé define racismo estrutural?

() Acredito que seja algo que acontece apenas em situacdes especificas.

( ) E um conjunto de praticas e normas que favorecem um grupo em detrimento de
outros.

( ) Nao sei o0 que é.

2. Vocé ja presenciou ou ouviu falar de situagdes que evidenciam racismo em
sua escola ou comunidade? Se sim, descreva brevemente.

3. De que formavocé acha que o racismo estrutural afeta as oportunidades de
educacéo para diferentes grupos sociais?

() Afeta muito, pois ha desigualdades.
() Afetaum pouco, mas ndo é um grande problema.
() Nao acredito que afete.

4. Quais sédo os principais estere6tipos (imagem ou conceito preconcebido,
generalizado e padronizado sobre uma pessoa ou grupo, que néao
corresponde arealidade) relacionados a raga que vocé ja ouviu ou
presenciou? Como isso impacta a forma como as pessoas se veem e se
relacionam?

5. Vocé conhece alguém que tenha enfrentado discriminacgao racial? Como
vocé acha que isso impactou a vida dessa pessoa?

6. Na suaopinido, qual é o papel da sociedade em combater o racismo
estrutural?

() Educacéo e conscientizacéao.
() Legislacao e politicas publicas.
() N&o sei.

7. Vocé acredita que a sua escola poderia fazer mais para combater o racismo?
Se sim, que acdes vocé sugere?

b~~~ —~

8. Como vocé se sente ao pensar sobre o racismo e suas implicagdes na
sociedade?

) Indignado(a) e motivado(a) a agir.

) Triste e preocupado(a).

) N&o sinto nada.
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